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Regler i 
madkundskab 

Man gør sig umage 

Man løber ikke 

Man leger ikke med køkkenredskaberne 

Man leger ikke med maden 

Man svirper ikke med viskestykker 

Alle hjælper til med madlavning og rengøring 

Man skal smage på maden 

Man efterlader køkkenet, som man gerne selv vil modtage det 

Man hygger sig 


