HOJSKOLE UDEN MURE

| Skolens leeringsrum - for alle? |

Hojskole uden mure
Hgjskole uden mure er et
projekt, der retter sig mod
sarbare unge i aldersgruppen
15-17 ar, der ikke sger mod
en ungdomsuddannelse eller
har problemer i livet

Dele af undervisningen
foregar pa Hotel- og
Restaurantskolen, for mad og
maltider har potentiale til at
inspirere de unge til at sgge
mod en uddannelse.

Den grundleeggende idé er, at
deriarbejdet med mad opstar
forpligtende faellesskaber, der
kan styrke de unges selvtillid,
sociale netveerk og mulighed
for at tage en beslutning om
senere uddannelse.

Konceptet hedder Hgjskole
uden mure. "Hgjskole”, fordi
det er baseret pa veerdier som
feellesskab, samarbejde,
dannelse og livsmod. "Uden
mure” fordi konceptet ikke er
lukket inde pa en enkelt
adresse.

Maltidet som dannelsespotentiale

At skabe rum

Nar vi taler lering og leringsrum sd er den storste udfordring ofte,
man som lerer star overfor, at skabe en setting og et indhold der
interesserer, motiverer og tkke mindst fordrer lering og dannelse for
alle. Det bandler om didaktik og pedagogik, leringsmal og midler
m.m.. Men det handler ogsi om de fysiske og mentale rum vi som lerer
skaber. Sammen med eleverne.

Et daghajskoleprojekt

Bikubenfonden satte sig i 2019 for at lgse en del af
ovenstaende problematik, da de sammen med fire partnere
startede daghgjskoleprojektet Hojskole uden mure. Projektets
mal er, at give unge livsmestring. Unge der som de fleste af
eleverne pa hejskolen, ikke passer ind i folkeskolen. En
livsmestring der handler om basale dannelsesperspektiver,
som fzllesskaber og relationer, handlekraft og selvverd og
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Projektets kerne er at styrke den
enkeltes personlige udvikling og
kompetencer. At give dem en
oplevelse af et sundt feellesskab
og at forberede den unge pa
uddannelse eller beskaeftigelse.

Det kan for eksempel vaere FGU
eller beskeeftigelse pa seerlige
vilkar i fedevarebranchen eller
besleegtede brancher, som
efterspgrger arbejdskraft.

| lzbet af de fire ar, som projektet
straekker sig over, skal der
lzbende udvikles nye og
anderledes metoder til at fa
udsatte unge i beskeeftigelse.

Partnere i projektet

* Meyers Madhus LEAD
* A2B
* Professionshgjskolen Absalon

* Hotel- og Restaurantskolen i
Kgbenhavn

Bikubefonden har stottet
projektet Hajskole uden mure
med 10 millioner kroner.

Projektperioden er fra april 2019
til juni 2023.

Kilde: https://hrs.dk/about/case/
hoejskole-uden-mure/
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noget sa umiddelbart basalt, som det at have styr pa
hverdagens goremal. Fx. at meade til tiden, sove om natten,
spise, berste tender etc.. Disse omrader er ikke nodvendigvis
folkeskolens ansvarsomrade, men ikke desto mindre
vaesentlige forudsztninger for at laere og blive en del af det
dannelsesfzllesskab, som er et ansvarsomrade for folkeskolen.
Der er her ikke tale om bern og unge der er udadreagerende,
kriminalitetstruede og som derfor ikke kan vere i folkeskolen;
nej snarere unge, der ikke har faet den mest basale stotte til at
mestre livet. Det er unge, der ikke har faet stotten fra
forzldrene, i tht. hverdagens basale goremal, men det er ogsa
unge, som ikke har faet stotten i folkeskolen. Dette skal ikke
forstas, som et frontalangreb mod folkeskolen, jeg har selv
undervist der og ved fra egne erfaringer og kollegaers, at der
ikke er noget man som lerer hellere vil end at rumme alle.
Det vanskeliggares dog betydeligt af folkeskolens nuverende

form og leeringsrum.

Leringsrum — langt vek fra tavien

Som lerer er man i sin daglige planleegning bevidst om nogle
grundleggende forstaelser af laering. Fx at mange born laerer
mindst af det de horer, mere af det de ser og mest af det de
gor. Det gelder ogsa eleverne pa Hojskole uden mure.
Leringsrummet pa hojskolen er primart et kokken og et
spiserum/socialt rum. De meder ind hver morgen og bager
boller af den dej de lavede inden de gik hjem dagen for. Alle
aktiviteter er bygget omkring eventbaseret leering, i den
forstand, at alt hvad vi foretager os har et klart formal. Om
det sd er at lave dej til dagen efter eller vi om tre uger laver
mad til hjemlose, har pop-up restaurant med 50 betalende
geester, laver maltidskasser man kan 4 med hjem under
corona, etc. Mad og maltider anvendes, som et middel til
leering og dannelse, og hele tiden med et klart fokus pa
hvorfor vi skal lere det vi gor, et fokus pa inddragelse og
teellesskab og oftest sd langt veek fra tavlen som muligt. Jeg er
klar over, at ikke alle leerere har denne mulighed for at bedrive
denne form for laboratorieundervisning, men alle skoler har
leeringsrum, der ikke er designet med udgangspunkt i en tavle.
Madkundskab som leringsrum, bade fysisk og mentalt, er
maske det mest oplagte laboratorie, at arbejde med og udvikle
ovennavnte livsmestring. Der er noget alment menneskeligt i
mad og maltider. Det har vi alle til feelles. Vi kan ikke
nedvendigyvis lide eller tale det samme, men driften er felles:
Vi er sultne. Men vi er ogsa socialt sultne, vi vil gerne bidrage,
vi vil gerne skabe sammen og vi vil ogsa gerne leere matematik,
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privatokonomi, kemi og fysik, historie og kultur. Men vi lzerer det bare bedst nar vi gor det, og ikke
bare ser eller horer det, og vi laerer virkelig godt, nér vi ved hvorfor, vi gor det gor det vi gor.

Madkundskab som tverfagligt og inkluderende leringsrum

Erfaringerne fra Hojskole uden mure er mange, men noget af det der fra et leeringsperspektiv treeder
tydeligst frem er det faktum, at vi her har med bern og unge at gore, der ikke kunne vere og lere i
folkeskolen. Det er unge med helt op til 5 ars skolevaegring, og langt de fleste uden en afsluttet
9.klasse. Deres motivation for at laere er i bund for mange nér de starter pd Hojskole uden mure, men
de har dog alle et onske om at veere en del af noget og fele, at de kan bidrage. Det onske er en staerk
motivation for os alle og det er gennem arbejdet med at skabe fzllesskaber og relationer, vi skaber
selvveerd og handlekraft og gennem det vi skaber leering. Det er i hvert fald reekkefelgen og
progressionen for disse bern og unge. Og hvor er madkundskab sé i alt dette? Forst og fremmest er det
som nzvnt et leeringsrum der kan noget helt andet end tavlen. Vi kan tage alle fag med ind i det
lzeringsrum og skabe konkrete aktiviteter, hvis formél ikke blot er at bestd en prove. Formalet med det
vi gor rekker langt ud over og skaber netop rum for alt det andet vi ogsa skal i folkeskolen. Vi skal
uddanne og danne og begge dele understottes af grundleggende faktorer som beskrevet ovenfor. Med
andre ord handler madkundskab jo ikke kun om mad, men ogsid om mennesker og maden og maltidet
er fremragende rum, hvor alle er mere lige og har mere lige muligheder for at udvikle livsmestring end
i mere traditionelle laeringsrum.

Ovenstaende artikel er skrevet af Mikkel Jacobsen er Ph.d. i madsociologi fra Aarhus Universitet og
lektor fra Professionshgjskolen Absalon, hvor han bl.a. har undervist i Madkundskab pa
lzereruddannelsen. Han har arbejdet med forsknings- og udviklingsprojekter i Center for Skole og
Lering, Center for Ernring og Rehabilitering samt undervist i madsociologi pa Fedevarer og Ledelse
under Ernazring og Sundhedsuddannelsen. Mikkel Jacobsen er uddannet cand.mag. i Medievidenskab
med speciale i bern og unges mediesocialisation og er uddannet og har arbejdet som skolelerer med
linjefag i bl.a. Madkundskab. Han har igennem 10 ér arbejdet med forskellige forskningsprojekter
omkring mad, skole og dannelse, bl.a. som gasteforsker ved UC Berkeley, i Institute for the Studies of
Societal Issues og som adjunkt i Center for Mad, Krop og Laring ved UC Lillebalt. I 2019 var han
medforfatter pa antologien: “Simmel — Sociologiens Eventyrer”. I projektsammenhzange har Mikkel
Jacobsen arbejdet i Kobenhavns Madhus som udvikler og iveerksztter pa skolemadsordningen EAT og
han har vaeret projektleder i Madkulturen. For nuvaerende er Mikkel Jacobsen med til at udvikle og
lave folgeforskning i projektet "Hojskole uden mure’ som er stottet af Bikubenfonden og har udsatte
unge, mad og livsmestring som hovedfokus.
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